                                                                                                                              Утвержден
                                                                            Заведующий МБДОУ
                                                                             «Детский сад №248»
__________И.В.Юртова
Режим дня в теплый период
	Время
	Режимные моменты
	Содержание

	7.00.-8.00.
	«Мы рады видеть вас!»
Играем вместе!»
	Прием детей. Самостоятельная игровая деятельность детей. Пальчиковые игры.

	8.15 -8.35
	«На зарядку, как зайчата, по утрам бегут ребята»
	Утренняя гимнастика.

	8.40-9.00
	«Приятного аппетита!»
	Завтрак. Воспитание культуры еды.

	9.00 – 9.20
	«Играем вместе!»
	Игры, занятия.

	9.20-9.40
	

	Подготовка к прогулке, занятию, выход на прогулку.

	9.25. – 10.15
	«Я познаю мир!»
	Совместная деятельность воспитателя и детей на прогулке.

	10.15 -11.20
	«Гуляем, присматриваемся и закаляемся!»
	Прогулка. Игры, наблюдения, воздушные, солнечные процедуры.

	11.20.-11.50
	Возвращение с прогулки
	Самостоятельная игровая деятельность детей, водные процедуры.

	11.50-12.00
	«Умывайся, не ленись – чистым за обед садись!»

	Воспитание культурно-гигиенических навыков.

	12.00.-12.20.
	«Это время – для обеда, значит, нам за стол пора!»
	Воспитание культуры еды

	12.20.-13.00.
	Подготовка ко сну
	

	13.00-15.30
	«Это время – тишины – все мы крепко спать должны!»
	 Дневной сон 

	15.30-15.50.
	«Это время – для здоровья, закаляйся, детвора!»

	Закаливающие процедуры, коррекционная гимнастика после сна.

	15.50-16.40

	«Это время – простокваш, в это время – полдник наш!»
	Полдник. Воспитание культуры еды.

	16.40 – 17.00
	«Играем вместе!»
	Игровая деятельность детей.

	16.00-17.00
	Индивидуальная коррекционная работа воспитателя с детьми
	Сенсорное воспитание, изодеятельность, развитие мелкой моторики

	17.00-18.30
	«Ну а вечером опять мы отправимся гулять!»
	Прогулка. Игры на участке. Работа с родителями.
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Педагогический коллектив МБДОУ «Детский сад №248» ставит перед собой следующие педагогические задачи, разделив летний период на тематические блоки:

Июнь - «Солнце, воздух и вода, наши лучшие друзья! »
Цель: продолжать укреплять здоровье детей, повышать адаптационные возможности организма через различные формы закаливания, удовлетворять естественную потребность в движении, создавать условия для демонстрации двигательных умений каждого ребенка, развивать двигательные  и психические  способности, формировать положительное эмоциональное состояние;

Июль – «Рада лету детвора, не уходит со двора!»                                               
Цель: развивать коммуникативные способности, нравственно обогащать, приобщать к истокам родной и мировой культуры; знакомить с предметами, явлениями и событиями, выходящими за пределы непосредственного восприятия и опыта ребенка; формировать  у детей положительное отношение к миру, к близким и родным.

Август – «Что мы видели, расскажем, а что делали –покажем!»                                           
Цель: осуществлять педагогическое просвещение родителей по вопросам воспитания и оздоровления детей в летний период, создание условий для решения совместных видов образовательной деятельности детей и взрослых.









1. Организационно-педагогическая работа.

	№
	Содержание работы
	Дата
	Ответственный

	1.
	Перевести работу ДОУ на летний режим работы
	01.06.2012
	Заведующая
 И.В. Юртова

	2.
	Увеличить пребывание детей на свежем воздухе в связи с переходом на летний период:
-прием детей проводить на участке ДОУ;
-утреннюю гимнастику, занятия проводить на свежем воздухе;
-составить  план совместных видов деятельности на летний период.
	


С 01.06.2012
	
Ст. воспитатель
Г.Р.Мулюкова

Инструктор по ФИЗО  Галимова Э.Р.


	3.
	Провести инструктаж коллектива ДОУ «Об охране жизни и здоровья детей».
	До 23.05.2012
	Заведующая
 И.В. Юртова

	4.
	Поддерживать необходимые условия для соблюдения санитарно-гигиенических норм, педагогических требований к оборудованию и инвентарю в течение летнего периода.
	
В течение лета
	
Педагогический коллектив ДОУ

	5.
	Добиваться снижения заболеваемости систематическим закаливанием детей в летний период, используя природные факторы и систему закаливающих  мероприятий.
	
В течение лета
	
Педагогический коллектив
Ст. медсестра
А.С. Шакирова

	6.
	Пополнить и обновить выносной материал
	До
01.06.2012
	Ст. воспитатель
Г.Р.Мулюкова

	7.
	Организовать огород на территории ДОУ.
	 Май-июнь

	Ст. воспитатель
Воспитатели

	9. 
	Оформить  выставку « Лето звонкое»
	Июнь
	Ст. воспитатель
 Воспитатели

	10.
	Составить план экскурсий, бесед, наблюдений за живой  и неживой природой.
	Июль
	Ст. воспитатель
Творческая группа


	11
	Организовать экскурсию в библиотеку.
	Июнь
	Ст. воспитатель
Педагог-психолог

	12.
	Организовать сбор природного материала для природных уголков.
	Август
	Воспитатели групп

	15.
	Обновить маркировку мебели в группах.
	Август
	Ст. воспитатель





	Работа в методическом кабинете

	1.
	Оформить стенды: «Готовимся к аттестации», «Методическая работа в ДОУ  с требованиями ФГТ»
	июнь
	Ст. воспитатель
Рабочая группа


	2.
	Продолжить работу по оформлению и накоплению методического материала по образовательным областям:
-Познание;
-Коммуникация;
- Игра;
- Безопасность дошкольника;
	В течение лета
	Ст. воспитатель
Творческая группа
Рабочая группа



	3.
	Подготовить для воспитателей информационный стенд с рекомендациями организации работы в летний период.
	 Май-июнь
	Ст. воспитатель

Г.Р.Мулюкова

	4.
	Разработать годовой план воспитательно-образовательной работы на 2011-2012 учебный год.
	В течение лета
	Ст. воспитатель
Г.Р.Мулюкова
Рабочая группа


	5
	Разработать календарное планирование на новый учебный год по всем группам
	В течение лета
	Ст. воспитатель
Рабочая группа

	6.
	Подготовить акт-справку о готовности ДОУ к новому учебному году.
	август
	Заведующая
Юртова И.В.
Ст. воспитатель
Г.Р.Мулюкова

	7.
	Подготовить анализ работы за летне-оздоровительный период.
	август
	Ст. воспитатель
Г.Р.Мулюкова

	Методическая работа

	1.
	Подготовить и провести консультации:
-«Обучение элементам  летних спортивных игр» ;
-  «Юные художники»- рисование на асфальте

- «Опытническая работа»- экология

-«Песок – вода - ладошки».
	

Июнь


Июнь

Июль

Август
	

Инструктор ФИЗО 
Галимова Э.Р.
ПДО изо Муллаянова Г.Р.

Воспитатель
Хамзина С.М.
Педагог-психолог

	2.
	Приобрести новую методическую литературу  и пособия  в Учебно-методическом центре « Эдвис»
	В течение лета
	Заведующая
Ст. воспитатель


	3
	Реставрация и обновление демонстрационного материала в методическом  кабинете.
	Июнь
	Ст.воспитатель
Узкие специалисты

	4.
	Работа с молодыми специалистами 
	В течение лета
	Ст. воспитатель


	5
	 Пополнить электронную библиотечную  картотеку
	В течение лета
	Ст. воспитатель
Молодые специалисты

	6.
	Работа с документацией ДОУ
	В течение лета
	Ст. воспитатель
Творческая группа

	7.
	Подготовить отчет по итогам работы за летне-оздоровительный период.
	Август
	Ст. воспитатель

	
Работа с детьми

	1.
	Праздник, посвященный Дню Защиты детей «Должны смеяться дети!»
	Июнь
	Ст. воспитатель
Муз. руководитель

	2.
	«С Днем Рождения, любимый детский сад!»- театр  С.Курепиной
	Июнь
	Ст. воспитатель
Муз.руководитель


	3.
	Спортивный праздник «Сабантуй»
	Июнь
	Инструктор по ФИЗО

	4.
	« Веселая радуга»- летние соревнования
	Июнь
	Инструктор ФИЗО

	5.
	Приключение Кота Леопольда в городе (ОБЖ, ПДД)
	Июнь
	Ст.воспитатель
Зав. Отделом детского отделения библиотеки им. А. Валиди

	6. 
	Шоу-программа  « Счастливы вместе», посвященный Году благополучного детства и укреплению семейных ценностей.
	Июль
	Ст.воспитатель
Муз. руководитель


	7.
	Концерт « Фабрика звезд»
	Июль
	Ст. воспитатель
Муз. руководитель
Воспитатели

	
8.
	Спортивное развлечение «Делу-время, потехе-час»-
	Июль
	Инструктор по ФИЗО
Ст. медсестра

	9.
	« В гостях у бабушки в деревне»- спортивное  развлечение
	Июль
	Инструктор по ФИЗО
Ст. медсестра

	10.
	Игра-путешествие «Поиски Золотого ключика» (ориентирование)
	Июль
	Ст.воспитатель
Воспитатели

	11.

	День именинника.
	Август
	 Муз. руководитель
Воспитатели

	12
	Праздник «Мыльных пузырей»
	Август
	Муз.руководитель
Воспитатели

	13.
	Физкультурный досуг « Волшебница Вода в гости к нам пришла »
	Август
	Инструктор ФИЗО
Воспитатели

	14.
	« Путешествие в страну Спортландию»
	Август
	Инструктор ФИЗО
Воспитатели

	15.
	Праздник Благодарения за новый урожай «Спасы»
	Август
	Ст.воспитатель
Муз.руководитель
Воспитатели

	Работа с родителями

	1.
	Подготовить и провести консультации:
 
-«Безопасность на дороге»ПДД;
- «Осторожно, растения!»;

« Игры во дворе и дома» ОБЖ
Памятка «Болезни грязных рук»
 
-«Осторожно, грибы!»
- « Адаптация детей к условиям детского сада».
	

Июнь
Июнь

Июль
Июль

Август
	

Ст. воспитатель
Ст. медсестра

Ст. воспитатель
Ст. медсестра

Ст. медсестра
Ст. воспитатель
Педагог-психолог

	
2.
	
Привлечь родителей к участию в озеленении участка и клумб,  ремонте групп и веранд
	
В течение лета
	Зам.зав АХЧ
Воспитатели 

	3.
	Творческая работа «Как мы отдыхали летом» (фотоматериал с рассказами о детях, о совместном труде)
	Август
	Ст. воспитатель
Воспитатели

	Контроль и руководство

	1.
	Контроль за выполнением инструкций по охране жизни и здоровья детей.

	постоянно
	Заведующая

	2.
	Систематически контролировать организацию приема детей на участке и проведение утренней гимнастики на улице.

	постоянно
	Ст. воспитатель
Ст. медсестра

	3.
	Усилить контроль за организацией и проведением прогулок:
-соответствие режиму дня;
-выносной материал;
-соблюдение питьевого режима;
-двигательная активность детей.

	постоянно
	Ст. воспитатель
Ст. медсестра

	4.
	Контроль за проведением закаливающих мероприятий.
	постоянно
	Ст. медсестра
Инструктор по ФИЗО



	Тематический контроль

	1.
	Подготовка к новому учебному году:
-оформление документации с свете ФГТ;
-оснащение предметно-развивающей среды;
-наличие и состояние наглядного материала;
-безопасность, акты готовности к новому учебному году
	Август
	Заведующая
Ст. воспитатель

	Административно-хозяйственная работа

	1.
	Провести инструктаж коллектива ДОУ «Об охране жизни и здоровья детей»
	До 23.01.2012
	Заведующая
Юртова И.В.

	2.
	Произвести необходимые работы по благоустройству территории ДОУ:
-подготовить цветники, клумбы, посадить однолетние растения;
- организовать огород;
-смонтировать летний водопровод;
- генеральная уборка кладовых для игрушек.
-организовать экологическую тропу с лекарственными растениями;
	До 20.05.2012

Июнь

Июль


Август
	Педагогический коллектив


Ст. медсестра
Зам.зав.по АХЧ


Зам зав.по АХЧ
Ст. медсестра

	3
	Вырубка аварийных деревьев, веток.
	Июль
	Заведующая
Зам.зав. по АХЧ
Горзеленхоз

	4.
	Косметический ремонт игровых площадок,групп.
	Август
	Зам.зав по АХЧ

	5.
	Приобрести наглядный материал, канцтовары, игрушки, физкультурное оборудование.
	В течение лета
	Заведующая
Ст. воспитатель

	6.
	В хозяйственной зоне оборудовать и покрыть бетоном и оградить  контейнерную площадку для сбора мусора и пищевых отходов (S основания = 1,0 м во все стороны от контейнеров).
	Июль
	Зам.зав.по АХЧ













